
一所學校的蛻變，有愛就是不一樣 

記遵義市孤獨傾向康復培訓學校 

義工史敏隨筆 

 

2013 年的 11 月，我們在遵義政協支邊辦李海波主任的帶領下，來到市內殘疾中心大樓，這

座大樓內有殘疾人康復中心，聾啞兒童醫院，在頂樓是遵義市自閉症兒童學校。 

 

沿著樓梯而上，看到的是屋頂有漏水，牆壁剝落。樓梯盡頭是上了鎖的鐵門，樓道內很喧鬧。

校長在裡面把鐵門打開後，我詢問的第一個問題：“學校為什麼上鎖，萬一有火警怎麼辦”。校長

無奈的說：“沒辦法，我們這裡的孩子情況特殊，不管好他們，他們跑到馬路上就不得了。” 

 

我清楚記得那天不是很冷，可是在學校裡我們處處感到有冷風陣陣吹來，原來因為是頂樓，

加上門窗大多被破壞過，所以處處漏風和漏雨。 

 

聽著校長和老師介紹，我了解到學校是由幾位家中有自閉症兒童的家長發起，幾經波折終

於得到政府的支持撥出這層原本廢棄的樓層辦校。 

 

那時內地對自閉症的了解還剛剛起步，大城市一般也沒有這樣的學校，所以遵義能有這樣的

學校，家長們都覺得那是一個希望。於是孩子送來，一下子學生多達五十人，大小年齡都有。而

學校受過正式訓練的老師只有兩位，其他只是普通老師，加上學生的特殊性，每個學生上課都要

有一個家長陪著。所以整個樓面在課間內吵鬧擁擠。我們一行留意到每個教室的門都被踢爛，房

間的門鎖位置一直在升高，而原本的位置也一定是個洞。能鎖的一定要鎖，能固定的一定要固定，

因為自閉症的孩子有驚人的“破壞力“。 



 

由於學校地方實在不夠，於是只能向天台發展，變成學校飯堂，只有煮飯的地方搭了簡易棚

架，老師，學生，家長午餐只能露天解決，遵義夏天熱三十多度，冬天冷到零度或以下，常常下

雨是貴州的特點。我們真為孩子感到擔心。 

 

同行的捐方黃寶亨先生當即提出願意捐款，至少給孩子們搭建個遮風避雨的棚子吃飯，陪同

我們的政協李海波主任也答應立刻和當地政府部門協調改善辦學條件。幾個月內，愛心飯堂建好

了。 

 

隨後的幾年內，對於這所特殊學校的愛心捐助就開始了，其中特別感謝香港青山獅子會的

獅兄們，沒有任何條件的捐出數万元款項資助學校老師參加專業培訓，購買數万元的玩具和教學

器材，親力親為到訪學校為老師打氣和鼓勵辦學。還有深圳鑫盛源圖書公司捐出圖書。我們的捐

助也引起政府部門的重視，開始撥款改善辦學條件，重修樓頂防漏，而更可喜的是家長們也開始

通過個人渠道找到各種捐助。 

 

幾年內，我也數次到訪學校，看到學校逐步改善。直到 2016 年 3 月 28 日那天，校長發來

的照片讓我欣喜，學校的走廊和樓道都被繪上一派生機的春景，粉紅色的牆身一掃過去的壓抑感，

明亮而乾淨。學校也正式更名:遵義市孤獨傾向康復培訓學校。學校的宗旨是致力於改善低齡的自

閉症學童，讓他們得到關注，通過訓練，能融入普通學校。同時學校也是一個家長平台，讓有部

份家長得到訓練，學會照顧這些特殊兒童，家長們能互相支持，抒發情緒，減少家庭矛盾，造福

孩子。多麼可喜的蛻變，愛真的可以改變一切！ 

 

 



最後： 

祝福這些“來自星星的孩子”，能活出美麗人生！ 

祝福遵義市孤獨傾向康復培訓學校越辦越好！ 

 

備註：內地稱呼孤獨傾向的孩子為“來自星星的孩子” 

附上學校照片 

 

 

 

 


